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Рилските езера предлагат един от най-величествените пейзажи в страната.
Седемте циркусни езера са от тези природни обекти, които всеки българин
трябва да посети.
Някои казват, че тук магнетизмът и космическата енергия са най-силни, други
определят мястото като туристически рай. Усещането за свобода те кара да
релаксираш въпреки усърдието при изкачването на планината.
Поради тези причини аз и моята колежка Росица Танева решихме да организираме
екскурзия с ученици и учители до това вълшебно място. Нарекохме екскурзията
„СИНИТЕ ОЧИ НА БЪЛГАРИЯ“. От три години редовно организираме подобни походи в
Средна гора, Стара планина, Родопите, Витоша и Рила. За тази екскурзия обаче
интересът беше най-голям. За една седмица набрахме 50 кандидати (ученици от 7-ми до
11-ти клас и учители от  СОУ „П. К. Яворов“) и имахме около 10 резерви. Щастливи сме,
че през изминалите години приучихме децата на любов към природата и сме
удовлетворени от работа си. Всичко това се случва и благодарение на нашия приятел
Иван Мечев, който от миналото лято е и дипломиран планински водач. 
През първия ден от нашата инициатива посетихме Историческия музей  и други
забележителности в гр. Самоков. Отделихме време за разглеждане на единственият в
България и континентална Европа гейзер-фонтан (103 ºС) в Сапарева баня. Около два
часа ни беше необходимо да загреем за следващия ден, като се изкачим до водопад
Горица село Овчарци. Овчарци е малко и китно селце в Западна България, което се
намира на няколко минути от град Сапарева баня. Селцето е известно със своята
великолепна природа и водопади, кой от кой по-красив и забележителен. Река Горица
дава началото на тези уникални творения на природата, които са истинска атракция за
туристите и малките деца. Самата река извира от връх Кабул, а по пътя си е изваяла
прекрасни водни каскади и скални форми. Най-високият сред водопадите е Горица,
чийто води се спускат от близо 40 м. височина.
През втория ден направихме обиколка на Седемте рилски езера.  С лифт се изкачихме
от хижа „Пионерска“ до хижа“Рилски езера“ за около 25 минути. През целия ден
минахме покрай всички седем езера, правихме почивки и фотосесии на всяко езеро,
любувахме им се. Езерата се намират в Дамгския дял на Северозападна Рила и са
разположени между 2100 и 2500 метра надморска височина. Те са разположени
стъпаловидно - вдлъбнатини по склона на планината, като отделните езера са
свързани помежду си чрез малки поточета. При преминаването на водата по тези
поточета са образувани малки водоскоци и водопади. Името на всяко от Седемте рилски
езера има връзка със специфични външни особености на даденото езеро. Езерото,
което е разположено на най-голяма надморска височина, носи името Сълзата заради
прозрачността на водите, които предлагат видимост в дълбочина. Следващо по
височина на разположение е Окото (Сърцето), което е с почти идеална овална форма.
Окото е най-дълбокото циркусно езеро в България - дълбоко е 37,5 м. Бъбрека е
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езерото с най-стръмните брегове от цялата група. Четвъртото езеро е Близнака. Това е
най-голямото по площ езеро от Седемте рилски езера. Езерото Трилистника е с
неправилна форма и невисоки брегове. Най-плиткото езеро е Рибното езеро.
Най-ниското от езерата е Долното езеро. В него се събира водата, която изтича от
останалите. Долното езеро дава началото на река Джерман. В близкото минало
стъпаловидния циркус на Седемте езера и самата езерна група се е наричал Еди гьол, а
езерата - Едигьолски. Отделните езера са носили имена, различни от днешните. Те са
се казвали както следва: Сълзата-Баш гьол, Окото - Чанак гьол, Бъбрека - Кара гьол,
Близнака - Чифте гьол, Трилистника - Средния гьол. Последните две езера - Рибното и
Долното, не са имали самостоятелни имена.
През третия ден на нашата екскурзия направихме 5-часов преход от хижа „Пионерска“
до хижа „Скакавица“, която е първата хижа в България, изградена през 1921-1922 г. от
туристи и членове на туристическото дружество на гр. Дупница. За 30-на минути се
изкачихме и до водопад Скакавица, който е най-високия водопад в Рила – 70 м.
По време на екскурзията бяхме отседнали в хижа „Пионерска“, която от една година е
реновирана, много уютна и с отлични условия за туристите. Хижарите са млади,
сърдечни хора, които ни посрещнаха подобаващо и дадоха отлична оценка на групата
ни.
През свободното време учениците играха на футбол и волейбол, украсяваха столовата,
организираха си програма. Вечерите протичаха много емоционално с песни, хора, танци,
игри и занимания.
Всеки ученик от групата намери своето място през трите дни на екскурзията. Всички се
чувстваха добре и заредени положително от преживяното.
Това е причина и нашия скромен екип да се чувства добре и зареден за нови
мероприятия. Благодарим и на колегите, които изявиха желание, довериха ни се и
дойдоха с нас по красивите кътчета на страната ни.
Пожелаваме на всички слънчево и щастливо лято!
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